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Salg af Juletræer i roklubben. 
lłrdag den 15. og słndag den 16. DECEMBER. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Medlemsblad for Vordingborg Ro- og Kajakklub 

 

Kłb dit juletræ 
hos os og stłt 
foreningen 
 

 



VORDINGBORG RO- og KAJAKKLUB 
NORDHAVNSVEJ 56,    4760 VORDINGBORG       Tlf. 5537 3209 

 
Bestyrelsesmedlemmer: 

Formand: 
Lilian Jeppe Hansen 2095 6972 
Klubhus og �Vi Roere� 
Udlån af borde, stole og bestik 

Næstformand: 
Lars Augustesen 2160 5786 
Kursusdeltagelse og sejlende materiel. 

Kasserer: 
Lone Bogł Ulrich 5534 3335 

Ungdomsleder: 
Vivi Larsen 5534 6717 

Kajakchef: 
Bo Bensby 5537 6412 

Daglig roning: 
Christian Damgaard Olsen 2372 5756 
Instruktion af nye roere, 

Udstationeret båd under DFfR: 
Bodil Nygaard 5537 5260 
Langtur og udstyr til Langtur. 

Ansvarlig for nłgler: 
Lars Augustesen og Christian Damgaard Olsen 
 

Redaktłr af �Vi Roere�: 
Kim Andreassen Fredensvej 13 4760 Vordingborg 2095 6872 
Elev:  Birger Rasmussen 
 
Web-adresse: www.vo-roklub.dk    E-Mail: vo-roklub@vo-roklub.dk 
 
Formand for Vordingborg Roklubs Venner: 
KirstenMunthe-Brun Fæbyvej 85 4760 Vordingborg 5598 5060 
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Aktivitetskalender november 2007 til februar 2008 
 
Fredag d. 23. november kl. 19.00  Julebanko 
 
Lłr. d. 15. słndag d.16. december Vennernes juletræssalg 
Onsdag d. 26. december kl. 10.00 Returkamp/fodbold 
Onsdag d. 26. december kl.  13.00 Julefrokost 
Lłrdag d. 29. december kl. 9.00 Se mit rovand 
 

2008 
Lłrdag d. 5. januar kl. 9.00 Vedligeholdelse af både 
 
Lłrdag d. 2. februar kl. 9.00 Vedligeholdelse af både 
Torsdag d. 21. februar kl. 19.00 GENERALFORSAMLING 
 
Lłrdag d. 1. marts kl. 9.00 Vedligeholdelse af både  
Fredag d. 7. marts kl. 19.00 Vinsmagning 
 
I marts er der vedligeholdelse af både hver torsdag kl. 18.30 
 
Lłrdag d. 12. april kl. 14.00 STANDERHEJSNING 
 

HUSK:  
Hver onsdag er det svłmmeaften fra kl. 20.00 til 21.00 i Iselingehallens 
Svłmmehal. Spłrg bademesteren om der er åbent i forbindelse med jul og 
nytår og i uge 7, hvor det er błrnenes vinterferie. 
 
Hold łje med opslagstavlen og hjemmesiden for yderligere information. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Venlig hilsen Bestyrelsen 

Vinsmagning 2008 
Fredag den 7. marts kl. 19.00 afholdes den årlige traditionsrige vin-
smagning i roklubben. Alex Holm stiller sig igen til rådighed med sin 
viden og vil svare på de spłrgsmål, om vin, der måtte komme. 

Pris pr. deltager er i år kun 90.- kr. 
Tilmelding til: Kirsten Munthe-Brun tlf. 55 98 50 60  
Senest mandag den 4. marts. 
Vi glæder os til at se jer alle 
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Generalforsamling 2008 
 
Der indkaldes hermed til Vordingborg Ro-og Kajakklubs ordinære generalforsamling  

torsdag den 21. februar kl. 19.00. 
 
Dagsorden er ifłlge vedtægterne: 
 
1) Valg af dirigent. 
2) Beretning for det forlłbne år. 
3) Forelæggelse af det reviderede regnskab. 
4) Indkomne forslag. 
5) Valg af Formand. 

6) Valg af 3 bestyrelsesmedlemmer.  På valg er:   Bo Bensby 
     Vivi Larsen 
     Christian Damgaard Olsen 
7) Valg af 1 revisor. På valg er:  Jakob Frederiksen 
8) Fastsættelse af kontingent og indskud. 

9) Eventuelt. 
Forslag der łnskes behandlet under pkt. 4 skal være formanden i hænde senest 18. februar. 
 
En generalforsamling er roklubbens hłjeste myndighed, det er her medlemmerne vælger 
roklubbens fremtid. Har du en god ide � et forslag � en mening om hvordan, så młd op.  
Det er vigtigt at vi den dag beslutter de ting der er bedst for vores roklub. 
 
Vel młdt       
Bestyrelsen 
 
FØR GENERALFORSAMLINGEN 
Som noget nyt vil vi gerne inviterer, dem der har lyst, til at deltage i fællesspisning i ro-
klubbens dejlige lokale. 
Det vi byder på er en let anretning.  
Vi havde tænkt at vi går til bords kl. 18.00. Vi har så tid til at sidde og hygge os inden 
generalforsamlingen, som starter præcis kl. 19.00. 
Det er nłdvendig for den/dem der kłber ind at vide hvor mange der kommer til spisning, at 
man melder til.  
Tilmelding skal ske til Lilian Jeppe Hansen senest słndag den 17. februar enten på  

tlf.: 2420 6869 eller  
e-mail: lilianjeppe@privat.dk eller  
snail-mail: Fredensvej 13 4760 Vordingborg 

Prisen for mad og drikkevare er kun 50,-kr. 
 
Ønsker man kun at deltage i generalforsamlingen młder man op der til kl. 19.00. 
 
Venligst Bestyrelsen 
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NYHEDSBREV VIA MAIL 
Har du lyst til at modtage nyhedsbrev fra hjemmesiden via mail? På vores hjemmeside 
www.vo-roklub.dk kan du tilmelde dig og dermed få sendt nyhedsbreve via mail. 
Det er også muligt at få oplysninger om vores klubblad via mail. Hvis du jævnligt besłger 
hjemmesiden, kan du læse klubbladet der.  
Vi ved, at der er medlemmer, der vil have klubbladet i hånden, men der er også mange, der 
lige bladrer det igennem, og så bliver det ikke set mere. 
Hvis du er en af dem, der bladrer og derefter arkiverer, kan du lige så godt tilmelde dig 
nyhedsmailen? 
Vores �elev� og redaktłr elsker at printe og samle blade, men de vil også gerne bruge tid 
på opsłgende arbejde, derfor dette tiltag. 
 
Venlig hilsen bestyrelsen 
 
TIL EFTERTANKE 
Tænker du aldrig på, at der kunne være en nemmere måde at betale kontingent på end at 
betale på posthuset eller via netbank? 
Tænker du aldrig på, at du kan spare penge ved at tilmelde dit kontingent til PBS? 
Er du ikke snart træt af at blive mindet om at tilmelde dit kontingent til PBS?? 
 
Vi i bestyrelsen vil rigtig gerne have, at alle vores medlemmer i Vordingborg Ro- og Ka-
jakklub er tilmeldt PBS. 
Det er nemmere for vores kasserer at holde łje med alle indbetalingerne, og det er lettere 
for dig, for du skal ikke selv słrge for at betale dit kontingent. Det klarer banken, så længe 
du selv vil. 
Næste gang, du får en opkrævning, så skynd dig op i banken og tilmeld betalingen til PBS. 
Du kan også głre det via netbank.  
 
Vi glæder os, hver gang vi skal sende færre girokort ud. 

 
K˘RLIG HILSEN BESTYRELSEN 
 
Julefodbold / Julefrokost 
2. Juledag, altså den 26 december, er der kl. 10:00 starten på årets fodboldkamp. Det drejer 
sig om returkampen mellem The Shitnors og The Darkwaders. Denne drabelige og traditi-
onsrige dyst har stået på i mange år, og særlig i år er der nerver på hłjkant, begge hold har 
vundet lige mange gange. Kom og bak dit hold op. Hvilket hold du skal spille på afgłres 
på stedet. Alle medlemmer, unge som gamle, kan deltage. Hvis du ikke har nerver af stål 
og derfor ikke łnsker at deltage, er en frisk lłbe/gåtur måske din łnskemotion.  
Bad, sauna og eventuel påfłring af deodorant og pæne klæder skal være afsluttet inden kl. 
13.00. 
De mindre friske kan nłjes med at młde til spisning, som starter kl. 13:00.  
Alle medbringer selv mad og drikke og sit gode JULEHUMØR. 
 
Med venlig hilsen Lars Augustesen. 
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Se mit rovand lłrdag 
29. december 2007 

Slut året med en kajaktur. 
 
I Vordingborg Ro- og Kajakklub har vi 7 havkajakker som er klub-
bens + 12 privatejede. 
Vi ror småture langs kysten i hele vinterperioden. 
 
Vi vil gerne invitere interesserede til morgenkaffe kl. 9 med efterfłl-
gende rotur langs ky-
sten ca. kl. 10. Hvor vi 
ror hen bliver afpasset 
efter vejret og deltager-
nes lyst og evne. Men 
jeg havde tænkt at det 
blev en tur på ca. 12-18 
km. 
Husk madpakke evt. 
stłvler og siddeunder-
lag, da vi plejer at gå i 
land på kysten, inden vi 
ror hjem igen.  
 
Klubbens sauna er varm, når vi vender tilbage mellem kl. 14 og 15. 
 
Adressen er: 
Vordingborg Ro- og kajakklub Nordhavnsvej 56 
4760 Vordingborg.  
 
Tilmelding: 
Så vi ved noget om brłd og kaffe/te kan du tilmelde dig til � Bo 
Bensby på tlf. 55376412 eller e-post:  bo-bensby@webspeed.dk  
 
Hilsen Bo Bensby. 

 
Så hyggeligt eller koldt kan det være 
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KLUBKAPRONING I VORDINGBORG RO- OG KAJAKKLUB 
 
Lłrdag den 20. oktober 2007 młdtes alle de roglade medlemmer i klubben omkring kl. 
14.00 
Traditionen tro har vi, den dag vi stryger standeren, klubkaproning om eftermiddagen. 
Listerne havde hængt på dłren; dagen var blevet annonceret både i bladet, på hjemmesiden 
og på opslagstavlen i klubben, så alle var klar over, at det var denne dag, det store slag 
skulle stå. 
 
Sædvane tro startede vi på kajaksiden. Her er der ingen lodtrækning af både. Folk vælger 
en kajak, som de kan ro i. Det fłrste lłb var på 4000 meter. Vivi var den strenge dommer, 
Bjarke var i motorbåden og startede lłbet, og så gik det ellers derudaf.  
I dette lłb bliver der afholdt fire klubmesterskaber. En for kvinder over 18 år, en for mænd 
over 18 år, en for piger under 18 år og en for drenge under 18 år.  
Det blev tæt lłb, og her er de stolte klubmestre, der kan bryste sig af den titel det næste år: 
 
Kristoffer Leth blev klubmester for drenge under 18 år, tæt forfulgt af Mathias Ekstrłm 
Larsen. 
¯se Uttenthal blev klubmester for kvinder over 18 år.  
Torben Hallbye blev klubmester for mænd over 18 år, tæt forfulgt af nr. 2 Bo Bensby og 
nr. 3 Bo Cervin. 
 
Det næste lłb, der blev afholdt, var klubmesterskabet i 4-årers inrigger. Her var det store 
spłrgsmål, om formanden havde słrget for en retfærdig og god fordeling af bådeholdene. 
Hertil vil jeg bare sige, det var ikke en god fordeling, men der blev trukket lod, og der blev 
ikke snydt. 
Klubmestrene i denne disciplin blev som fłlger: 
Mikkel Damgaard-Olsen, Andreas Damgaard-Olsen, Anne Skovlund, Lilian Jeppe og Birte 
Nielsen. Denne båd blev fulgt tæt af det andet hold, der bestod af Claus Olsen, Mette Skov 
Hansen, Maria Bakke, Birgit Strand og Mathias Ekstrłm Larsen. 
 
Der blev afholdt endnu et kajaklłb på 500 meter, hvor Torben Hallbye vandt, fulgt af Bo 
Cervin, Anders Jłrgensen, Bo Bensby. På kvindesiden vandt ¯se Uttenthal, og på drenge-
siden lłb Kristoffer Leth med sejren over Mathias Ekstrłm Larsen. 
 
Det sidste lłb, der blev afholdt, var udfordringslłbet. Det er sådan, at vinderne fra sidste år 
skal fragte łl og sodavand, men det hold, der vandt sidste år, turde ikke stille op. De så 
modstanderne fra i år. I år vandt Kristoffer Leth, Mikkel Damgaard-Olsen og Andreas 
Damgaard-Olsen. De ved, hvad de kan se frem til. De skal slæbe til næste år. I år hjalp vi 
hinanden med at slæbe. De to andre hold bestod af Claus Olsen, Birte Nielsen og Lilian 
Jeppe, og det sidste hold var Anne Skovlund, Birgit Strand og Mathias Ekstrłm Larsen.  
Da lłbet var færdigt, młdtes vi i sivene og sagde tak for en god kaproning og en god sæson 
med en sodavand eller en łl. 
 
Redaktłren   (der er nogle få billeder på bagsiden) 
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Juleafslutning og Julebanko  
fredag den 23. november kl. 19.00. 
Traditionen tro og ligesom sidste år arrangerer vi igen den årlige julehygge i ro-
klubben. Alle er velkomne. Der er et festligt pyntet juletræ, som man kun har set 
magen til i de gamle danske spillefilm.  
Der kan kłbes spilleplader, glłgg, æbleskiver, sodavand, łl, m. m..  
Når alle er kommet på plads og har forsynet sig, starter vores julebanko. 
Der er mulighed for at vinde en af de mange rare julepræmier og/eller den 
store flotte juleand. 

Herefter skulle alle være klar til at starte den 
moderne danskers stressede december måned 
med, at stå i kł, at kłbe ind, at slæbe hjem, at 
głre julerent, at pakke julegaver ind, at tænde 
julelys, at give julegaver,  at modtage 
julegaver, at bytte julegaver.  

 
Med venlig julehilsen Kirsten 
 
 

Juletræssalg, Juletræssalg - Nye Juletræer til salg 
Roklubbens Venner gentager succesen fra sidste år og arrangerer juletræssalg på pladsen 
foran roklubben 
 
Lłrdag den 15. og słndag den 16. december fra kl. 10.00. 
 
Vi håber at vi i år vil nå op på at få solgt det dobbelte antal træer.  
Da vores leverandłr af juletræer har tilbudt os 30 pct. af salget, håber vi, at alle vores med-
lemmer i Ro og kajakklubben og alle andre for den sags skyld, vil stłtte os ved kłb af et 
juletræ. 
Vi vil ikke afholde julestue ligesom sidste år, der var ikke interesse for det, folk hastede 
juletravlt videre - og sådan er det.  
 
Med venlig julenissehilsen Kirsten 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hold łje med opslagstavle om hvornår ponto-
nen skal tages op og lægges ud � kom og hjælp. 
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Roklubbens venner 
Ordinær generalforsamling i Vordingborg Roklubs Venner 
Torsdag den 1/11. 2007 afholdt VRV deres generalforsamling Jakob Frederiksen blev valgt 
som dirigent og erklærede generalforsamlingen rettidig indkaldt. 
 
Formanden aflagde beretning om det forlłbne år. 
Vi har 49 medlemmer. I årets lłb har vi haft forskellige arrangementer så som  Julebanko, 
hvor der var 41 deltagere, og deri blandt mange błrn, hvad der er glædeligt.  
Vinsmagning, som gav et lille overskud, der var en fantastisk stemning. Alex łste af sin 
ekspertviden, og det gjorde, at det blev en dejlig aften.  
Havnejazz, som gik ovenud godt. Det havde regnet i flere måneder inden, men på selve 
dagen skinnede solen og det var tłrvejr, men dagen efter og flere uger frem stod regnen 
igen ned i stænger, så vi var heldige. Desværre fik regnen dagen efter, vores hjælpere til at 
svigte os, så vi var for få til at få alt på plads på fornuftig vis. Forsyninger havde vi denne 
gang nok af. Havnejazzen gav et overskud, som vi er godt tilfredse med. I forbindelse med 
havnejazz udtrykte formanden, at vi har et vældig godt samarbejde med jazz-klubben og 
takkede dem for et godt samarbejde. Formanden łnskede samtidig at takke de hjælpere fra 
vor egen klub der kom og ydede en store hjælp ved arrangementet. 
Arrangementet i forbindelse med �VM i Vordingborg� gik godt, og gav et lille overskud. 
Vores valg af �menu� denne gang var åbenbart mere populær end sidste år, vi blev på det 
nærmeste spist ud af huset. Det var en rar oplevelse. 
Bestyrelsen vil igen i år prłve at lave et nyt arrangement med juletræssalg. 
I fłlge klubbens forretningsorden foræres der bl.a. gaver til 60 års fłdselsdage og i den 
forbindelse fik Bodil Larsen, Dorthe Rasmussen  og Finn Rohde hver en flaske vin. Finn 
Rohde dog for sine 75 år. 
 
Beretningen blev godkendt. 
 
Forelæggelse af det reviderede regnskab til godkendelse kassereren fremlagde regnskabet,  
og regnskabet blev godkendt. 
 
Der var ikke indkommet forslag, der skulle behandles. 
 
Valg: Formanden Kirsten Munthe-Brun var på valg og blev genvalgt. 
Bestyrelsesmedlemmer Steffen Marcussen og Birger Rasmussen var på valg og blev gen-
valgt. 
Revisor Jłrn Hłrdum Larsen var på valg og blev genvalgt. 
 
Det blev besluttet at kontingentet for det kommende år er uændret. 
 
Under eventuelt blev der en god snak bordet rundt. 
 
Generalforsamlingen sluttede med at dirigenten takkede for god ro og orden og udbragte et 
leve for klubben. 
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Vi var  på rotur  med BS den 4. august.  
Tilmeldingen til roturen var 
god. De 2 noble gentlemen – 
Birger og  Steffen – deltes 
om 4 roere så der kunne be-
mandes 2 2årers inriggere, 
med Kirsten Munthe-Brun, 
Troels Hansen, Ole Hansen 
og Bodil Nygaard og 3 ka-
jakker med Vivi Larsen, Kir-
sten Rigbolt og Gitte Ander-
sen. 
Vejret var bedre end det ple-
jede at være denne sommer, 
med solskin spredte skyer og 
let vind blev det en fin rotur. 
 
Vi fik hurtigt læsset bådene 
og kom tidligt af sted til vo-
res bestemmelsessted. Aflæs-
ningen forgik hurtigt og sik-
kert, i løbet af et øjeblik var 
de 3 kajakker på vandet og 
klar, kort tid efter var inrig-
gerne bemandet og så var vi 
af sted. 
Man må indrømme at Møns 
Klint er en lige så fascineren-
de oplevelse, som første gang 
man roede forbi. Man kan 
ligeså godt opgive at beskrive 
den for der skal bruges rigtig 
mange ord. Vi var enige om, 
at � n ting er at stå på klinten 
og se ud over havet noget 
andet er at ro inde under land 
og bare beundre det storslåe-
de syn naturen viser os.  

 
Der var rigeligt plads til flere kajakker. 
 

 
Inriggerne gøres klar 

 

 
Vivi er på vej ud. 
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